
 

« Tenez ferme ! » 

kkk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Nous entrons en carême ce mercredi 18 
février. Afin d’accueillir pleinement ce 

temps de bonheur, nous sommes invités  à 
méditer le message de notre Pape François. 
Je vous propose trois orientations pour sa 
lecture : la date de la signature, son titre 
et sa conclusion 
 

En effet, le pape François date son propos 
du 4 octobre, jour de la fête de saint Fran-
çois d'Assise. Nous le savons : il a choisi ce 
nom pour « ne pas oublier les pauvres ». 
D'emblée, François présente le carême 
comme un « temps de grâce » donné par 
Dieu parce qu'il « n’est pas indifférent à 
nous ». Devant les 
drames et les pauvretés, 
nous sommes tentés 
d’être blasés et désabu-
sés. Éprouvant la fai-
blesse de nos moyens, nos cœurs risquent 
de devenir froids. Le carême nous prépare à 
Pâques. Nous y voyons que Dieu n’est pas 
éloigné et insensible au monde. Au con-
traire, il nous aime jusqu’à devenir solidaire 
de nous tous. En Jésus son Fils, Dieu pé-
nètre au plus profond de la misère et de la 
mort pour nous partager sa propre vie. Le 
carême nous est offert pour entrer dans 
cette sollicitude  divine, sortir de nous-
mêmes, aider les autres.  
 

De fait, le message a pour titre :  
« Tenez ferme ». Il cite la lettre de l'apôtre 

saint Jacques (Jc 5, 8) qui évoque la pers-
pective de la venue du Christ. Comment  
 

 
 
pouvons-nous avoir un cœur généreux ?  
Le pape invite simultanément à dépasser le  
sentiment d'impuissance face au mal et le 
désir de toute-puissance, nous faisant miroi-
ter de nous sauver tout seul. L’homme mi-
séricordieux fait l’expérience d’un cœur 
fermé au tentateur, mais ouvert à Dieu. 

Avec saint François d’Assise, nous voulons 
avoir un cœur de pauvre, qui connaisse ses 
propres pauvretés et se dépense pour les 
autres. Seul le Christ peut nous donner un 
tel état d’esprit.  
 

Aussi, le Saint Père conclut son message 
par une invocation au Cœur de Jésus, tiré 

des litanies du Sacré-
Cœur. « Je désire prier 
avec vous le Christ en ce 
Carême : Rends notre 
cœur semblable au 

tien ». Notre conversion consiste à vouloir 

imiter l'humilité et la douceur du Cœur du 
Christ. Il en des privations matérielles ou 
des dons aux plus démunis, même si cela 
en fait partie. Il s’agit d’abord de faire plus 
de place à Jésus dans nos vies. Nous vou-
lons intensifier la rencontre avec lui par la 
prière, la lecture de sa Paroles, la célébra-
tion des sacrements de l’eucharistie et de la 
réconciliation. À cet effet, nous trouverons 
différentes propositions dans ce numéro du 
VASP. Avec  Diyi et Vincent, nos catéchu-
mènes baptisés à la vigile pascale, soyons 
heureux d’entrer en carême ! 

 
Père Emmanuel Gougaud 

Vacances scolaires : 

du 16 février au 1er mars 2015  

EN SEMAINE PAS DE MESSE A L’ORATOIRE 

 

CELEBRATIONS 
 

 Mer. 18 février :  20h30 
   Messe des Cendres 

 (père Thomas BICABA) 

 Sam. 21 fév : 18h00   Messe 

(Jean-François AUBERT, Maurice et Denise 
MERLETTE, Maurice et Françoise AUBERT) 

 Dim.  22 fév. : 10h30   Messe  

(Patricia CAUQUELIN) 

 Sam. 28 fév : 18h00   Messe  

 (Jean-François AUBERT, Maurice et Denise 
MERLETTE, Maurice et Françoise AUBERT) 

 Dim. 1er mars : 10h30  Messe   
(père Thomas BICABA 

Rose ABEL, Béatrice et Roger GUILLEBAUD) 
 

 Mar. 03 mars :   09h00 Messe  
(Jacqueline GASTINNE) 

 

 Mer. 04 mars : 18h30 Messe   
(Monique ZALMANSKI) 

 

 Jeudi 05 mars : 16h50 Messe  à  SULLY 
(Jean CIFFREO) 

 

 Sam. 07 mars : 18h00  Messe  

(Jean-François AUBERT, Maurice et Denise 
MERLETTE, Maurice et Françoise AUBERT) 

 

 Dim. 08 mars :  10h30  Messe 

  Premier scrutin des catéchumènes 

 Eveil  à la foi et partage d’Evangile 

(Franck WALLOIS, Raymond HAZAERS, Hubert JACQZ) 
 

  

Pour le temps de Carême 
 

 Mercredi 04 mars  

   de 11h45 à 15h00 
 

Les enfants de la catéchèse sont 

invités à partager un bol de riz 
 

Le bénéfice sera envoyé à la paroisse de 
Wakara, village du P. Thomas Bicaba, 
au Burkina Faso, en soutien à la caté-
chèse. 

 

 A l’église, des temps de prières  
et d’échanges sont proposés  

les  6,13, 20 et 27 mars 
 

 Vendredi 06 mars : 
 

07h30   Messe 
 

17h00  Adoration 
 

20h30  Méditation - Chemin de Croix 

autour d’un texte de l’Evangile 
 

Agenda 
 

 Accueil « Pause- déjeuner »  pour 
les personnes de la rue 

Toujours dans les salles de Ste Pauline, 
les mardis et jeudis 17, 19, 24 et 26 février, 
3 et 5 mars de 12h00 à 15h00 

 

 Chœur des enfants de Ste Pauline 
Répétitions de 11h-12h  le samedi 7 
mars 
 

 EAP (Equipe Animation Pastorale) 
Réunions les jeudis 19 février et 05 
mars de 20h45 à 22h45 
 

JOIES et PEINES  
 

Notre communauté a la joie d’accueillir Nina LECAM 

Notre communauté partage la peine et les prières de Jean-François AUBERT 

Paroisse Sainte - Pauline : 55, Bd d’Angleterre - 78110 Le Vésinet 
Tél : 01 39 76 69 68 -  Fax : 01 34 80 04 39 - Courriel : paroisse@saintepauline.fr – Site : www.saintepauline.fr 

N° 389 du 16 février au 08 mars 2015 

PERMANENCES et ACCUEIL 
 

 Confessions :                Le samedi entre 17h00 et 18h00. 
 

 Permanences :      Pendant les vacances scolaires : appeler et laisser un message avant de venir  
-  Prêtres  Père Gougaud : mercredi 19h00 à 21h00   – Père Bahotérana : samedi de 10h00 à 12h00 
-  Equipe Accueil               : lundi 18h00 à 20h30 -  mercredi 10h00 à 12h00 -  vendredi 10h00 à 12h00 

-  Secrétariat                    : mardi 13h30 à 16h30 - jeudi 8h30 à 11h30 

L’église est ouverte chaque jour (hors vacances) 
 

 Accès handicapés : à droite dans l’enclos,  

 

Pour connaître les horaires de messes en France :  

Messesinfo au 08 92 25 1212 ou sur Internet 

http://messesinfo.cef.fr 

 

mailto:paroisse@saintepauline.fr
http://messesinfo.cef.fr/


 

 

 Rencontre de Carême 
 

 Jeudi 5 mars à 20h30  
Eglise Ste Thérèse de Chatou 

« L’engagement du chrétien face aux 
 pauvretés d’aujourd’hui »  

Animée par Véronique Fayet, présidente  
nationale du Secours Catholique 

 

 Divorcés dans l’Eglise 
 

 Vendredi 6 mars à 20h45 
Eglise de Croissy sur Seine  
Conférence -débat :  

« Les personnes divorcées dans l'Eglise »  
 

Conférence- échange avec le P. Claude Tou-
raille, responsable diocésain de SDRE (Sur des 
routes d’espérance) au service des personnes 
séparées, divorcées, et divorcées remariées, et 
son équipe. 
 

 Un carême sans alcool 

Vivre le carême dans le partage avec les ma-
lades de l'alcool. 
Les Pèlerins de l'Eau Vive et la Fraternité Saint 
Jean Baptiste, mouvements catholiques 
d’accompagnement des malades alcooliques et 
de leurs familles proposent à chacun un 
carême sans alcool pour vivre en solidarité 
avec ceux qui luttent pour se libérer de l’alcool. 

www.pelerinsdeleauvive.org 

 

 Formation 
 

 Cycle de formation des visiteurs de per-
sonnes malades, âgées et handicapées 

Etre appelé au nom de l'Eglise, à visiter des 
personnes malades, âgées ou handicapées ne 
s'improvise pas. La formation de trois journées 
destinée aux nouveaux visiteurs aura lieu à 
Rambouillet.  
- Mardis 10 mars, 14 avril et 12 mai 2014,  

de 9h30 à 16h30.  
Contact : Pastorale de la santé 

 Françoise Akkaoui - sante@catholique78.fr  
 01 30 97 67 88 

 Formation Ennéagramme  
Proposée par les AFC et animée par Emmanuel 
Loevenbruck, coach et formateur 
- Jeudis 5 et 12 mars de 9h00 à 16h00 

Eglise  Ste Thérèse de Chatou 
Inscriptions : Marilyne Rosset 06 75 06 35 38 

 jeromarilyne.rosset@free.fr.  
 

 Denier de l’Eglise : 
Lancement de la campagne 

Les documents seront envoyés aux donateurs 
mais sont également disponibles sur le présen-
toir au fond de l’église. 

 

Diyi et Vincent seront baptisés à Pâques 
 

Diyi et Vincent cheminent depuis un an et demi avec nous vers les sacrements de 
l'initiation chrétienne, que sont le baptême, la confirmation et l'eucharistie, qui seront 
célébrés lors de la prochaine Vigile pascale.  C'est un moment important pour notre 
paroisse, et l'occasion de vivre ensemble ce carême comme une retraite en communauté. 
Nous souhaitons vous faire découvrir qui ils sont et le sens de leur démarche, afin que 
nous puissions tous les accueillir et les aider dans leur vie de nouveaux baptisés. 
 

Vincent a commencé son catéchuménat seul, en 2013. Puis il a été rejoint par Diyi un peu 
plus tard, et ensuite par Lona. Tous les trois ont fait officiellement leur entrée dans notre 

communauté lors de la messe du 9 mars 2014. Ils ont été appelés par leur nom, et ont 
reçu le signe de la croix et la signation des sens. Ils ont également témoigné sur leur 
démarche,  un moment très fort pour tous ceux qui assistaient à cette cérémonie. Depuis, 
Lona a souhaité prendre le temps de la réflexion avant de poursuivre son chemin vers le 
baptême. 
Et aujourd'hui, Diyi et Vincent s'engagent dans les dernières étapes d'avant le 
baptême, et dans leurs différences, ils honorent la diversité de l'Eglise. 
 

Vincent est un jeune homme de 30 ans, il vit en couple et est le père d'un petit garçon de 2 
ans. Issu d'une famille catholique, c'est à l'occasion du baptême de son fils par le père 
Thomas que s'est exprimée sa recherche de Dieu : « Pourquoi ne serais-je pas baptisé à 
mon tour ? » Vincent lit souvent la Bible, et ressent la présence de Dieu au fond de son 
cœur. Il connaît toute la dureté du monde du travail où il est difficile de parler de sa foi. 
 

Diyi  est, elle, d'origine chinoise et bouddhiste. Après un passage à Lourdes qui a été 
déterminant, et une préparation avec le père Emmanuel, elle vient de se marier devant 
Dieu avec Benjamin, protestant et américain. Lui vient de recevoir la confirmation, et elle 
est en route vers son baptême qui viendra couronner cette belle histoire. 
 

Depuis presque deux ans, nous travaillons ensemble de façon régulière. Nous avons ainsi 
cheminé ensemble au travers de multiples thèmes, à l'aide de textes de l'Evangile, de la 
Bible mais aussi d'autres sources très diverses, à la découverte de la longue histoire du 
peuple de Dieu. Ces séances en commun se révèlent aussi riches pour les catéchumènes 
que pour nous. Nous redécouvrons avec eux des textes que nous pensions connaître, et 
qui nous posent à nouveau des questions sur notre foi commune et la place de Jésus dans 
notre existence. Nous avons été témoins de leur rencontre toute personnelle avec Jésus 
Christ, et le la place qu'il prend peu à peu dans leur vie. 
 

Après une retraite fin janvier en compagnie de tous les catéchumènes du diocèse qui 
seront baptisés à Pâques, ce sera pour eux tous l'Appel Décisif le 22 février à Poissy, 
célébré par Monseigneur Aumonier. L'Appel Décisif inaugure le temps de purification et 
d'illumination des catéchumènes, et coïncide habituellement avec le premier dimanche de 
Carême. 
 

Nous partageons avec vous tous notre joie profonde de voir Diyi et Vincent arrivés à ce 
point de leur cheminement. Leur désir de Dieu demande maintenant à être écouté et 
renforcé par le sentiment d'appartenir à la communauté de Sainte-Pauline. 

 

Marie-Pierre Patillon et Anne Vicq-Appas 
 

 

 

 

 Les foulées de la Marguerite 
 

 Le 15 mars de 11h à 14h dans le cadre du festival des 150 ans de Sainte-Marguerite. 
Toutes les générations sont concernées pour cette grande course/ marche solidaire, avec ani-
mations, restauration et tombola. Tous les dons récoltés seront versés à l’ANAK TnK, associa-
tion qui prend soin des enfants de la rue à Manille, œuvre que le Pape François, est allé visiter 
lors de son voyage aux Philippines. N’hésitez pas à visiter le site des 150 ans de  Sainte-
Marguerite pour vous inscrire ! http://www.festival150ans.com/ 

 Vie consacrée, un chemin vers Pâques 
 

En faisant de 2015 l’année de la Vie Consacrée, le 
pape François nous invite à revisiter pour notre propre 
compte ce que ces vocations particulières ont à dire 
au monde. La liturgie de la Parole de ce temps béni du 
Carême nous donne à contempler dans l’attitude du 
Christ ce qui est à la source des « conseils évangé-
liques » ou vœux, grâce auxquels les personnes con-
sacrées ordonnent leur vie en la réorientant vers le 
Christ, pour mieux se donner à Dieu et au monde. 
 

Du début de sa vie publique à sa mort, Jésus est con-
fronté au combat contre le Mal dans les 3 grandes 
tentations de ce monde : l’argent, la puissance et le 
défi à Dieu dont on brave les lois. Il y résiste et les 
transcende dans les 3 grandes valeurs du 
Royaume : la pauvreté, la chasteté et l’obéissance.  
 

Et si le Carême était l’occasion que nous donne 
l’Eglise de redécouvrir la richesse de ces termes ?  

- La pauvreté : refus de « propriété », renoncement 
à tout ce qui ne fait pas grandir la Vie. 

- La chasteté : bonne distance à l’autre, reflet de la 
Trinité, une Unité différenciée rendue possible par 
la circulation des dons. 

- L’obéissance : écoute amoureuse dans un cœur 
à cœur qui fait boire à la source la loi qui donne 
sens à nos vies. 

 

Dans l’entrée en Carême par la cérémonie des 
Cendres, c’est le Christ qui nous invite à nous retirer, 
nous établir en Dieu, pour retrouver dans le secret une 
manière plus chaste de faire l’aumône, de prier, de 
jeûner, sans souci du paraître ni du résultat. Au fil de 
ces dimanches, nous verrons comment, par la chaste-
té, la pauvreté et l’obéissance, le Christ ordonne sa 
vie au projet de Dieu dans sa montée vers Pâques.  
Viendra la Semaine Sainte, où la Parole se traduit en 
actes de manière éclatante : 

- Aux Rameaux, le Christ ne refuse pas  
l’hommage de la foule qui se trompe sur sa royauté, 
mais il se refuse à s’en servir comme d’un rempart 
pour éviter l’épreuve  

- Jeudi saint, il se reçoit de Dieu, prend sa vie en 
main, rend grâce et nous la donne ; « Les œuvres que 
je fais, ce sont les œuvres de mon Père »   

- Vendredi saint, dépouillement progressif, jus 
qu’au cœur de son être, assumé jusqu’au bout.  
« Ta Volonté, et non la mienne ! » 
 

Il a fallu tous ces obstacles, ces renoncements,  
pour vivre déjà de cette Vie qui passe la mort, et en-
trer dans la Gloire de la Résurrection.  
 

Les personnes consacrées, choisies par le Père,  gui-
dées par l’Esprit, et entièrement centrées sur le Christ, 
vivent de la Vérité de ce chemin : elles sont données 
au monde pour être une mémoire vivante de la façon 
d’être et d’agir du Christ.              

 Madeleine Ailhaud 

http://www.pelerinsdeleauvive.org/

