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N° 36 du 5 au 19 mars 2023 

Extraits de l’homélie du Saint-Père du mercredi des Cendres 
Le Carême est un temps donné par le Seigneur pour revivre, pour être soignés inté-
rieurement et pour marcher vers la Pâque, vers ce qui ne passe pas, vers 
la récompense auprès du Père. C’est un chemin de guérison, non pas pour tout 
changer du jour au lendemain, mais pour vivre chaque jour dans un esprit nouveau, 
avec un style différent. C’est à cela que servent la prière, la charité et le jeûne : puri-
fiés par les cendres du Carême, purifiés de l’hypocrisie de l’apparence, ils retrou-
vent toute leur force et régénèrent un rapport vivant avec Dieu, avec les frères et 
avec soi-même. 
La prière humble, faite « dans le secret » (Mt 6, 6), dans la discrétion de sa 
chambre, devient le secret pour faire fleurir la vie à l’extérieur. Elle est un dialogue 
chaleureux d’affection et de confiance qui console et ouvre le cœur. Surtout en ce 
temps de Carême, prions en regardant le Crucifié : laissons-nous envahir par 
l’émouvante tendresse de Dieu et mettons dans ses blessures les nôtres et celles du 
monde. Ne nous laissons pas prendre par la précipitation, restons en silence devant 
Lui. Redécouvrons ce qu’il y a d’essentiel et de fécond dans le dialogue intime avec 
le Seigneur. Car Dieu n’aime pas les choses spectaculaires; il aime au contraire se 
laisser trouver dans le secret. C’est “le secret de l’amour”, loin de toute ostentation 
et des couleurs éclatantes. 
Si la prière est vraie, elle ne peut que se traduire en charité. Et la charité nous libère 
du pire esclavage, celui de nous-mêmes. La charité du carême, purifiée par les 
cendres, nous ramène à l’essentiel, à la joie intime qu’il y a à donner. L’aumône, 
faite loin des projecteurs, donne paix et espérance au cœur. Elle nous révèle la 
beauté du don qui devient un recevoir et permet ainsi de découvrir un secret pré-
cieux : donner fait se réjouir le cœur, plus que recevoir (cf. Ac 20, 35). 
Enfin, le jeûne. Il n’est pas un régime, au contraire, il nous libère de l’autoréférentia-
lité de la recherche obsessionnelle du bien-être physique, pour nous aider à mainte-
nir en forme non pas le corps, mais l’esprit. Le jeûne nous porte à donner sa juste 
valeur aux choses. De façon concrète, il nous rappelle que la vie ne doit pas être 
soumise à la scène passagère de ce monde. Et le jeûne ne doit pas se limiter seule-
ment à la nourriture : en particulier durant le Carême, on doit jeûner de ce qui nous 
donne une certaine dépendance. Que chacun y réfléchisse pour faire un jeûne qui 
affecte vraiment sa vie concrète. 
O Seigneur, Toi qui vois dans le secret et qui nous récompenses au-delà de toute 
attente, écoute la prière de ceux qui se confient à Toi, surtout celle des plus 
humbles, des plus éprouvés, de ceux qui souffrent et qui fuient sous le vacarme des 
armes. Remets dans les cœurs la paix, redonne à nos jours ta paix. 
Amen. 



HORAIRES DES MESSES  
 

LE CARNET  
Nous partageons la peine et les prières des familles des défunts de : 

Jean-Paul CORREIA, Suzanne LAGACHE, Marcelline ROUX 
Rendons grâce pour le baptême de  : 

Olivia et Sienna LEROY 

Messes dominicales à Ste Marguerite :     

Samedi 18h30  
Dimanche 9h45 

Messes dominicales à Ste Pauline :     

Dimanche 11h15 
18h (sauf vacances scolaires) 

Messes de semaine :  

Mercredi  9h :  Ste Marguerite 
Vendredi 10h45 : Ste Marguerite  

Messes de semaine :  

Mardi 18h30  : Ste Pauline 
Jeudi 7h30 : Ste Pauline 

PAS DE MESSE : dimanche 5 mars à 18h à Ste Pauline 
PAS DE MESSE : vendredi 10 mars à 9h45 à Ste Marguerite 

ATTENTION : CHANGEMENT ADRESSE MAIL 
A la suite d’un piratage informatique le secrétariat n’a plus accès à l’adresse mail 
pstemarguerite@wanadoo.fr Veuillez désormais envoyer vos demandes à l’adresse 
mail : paroisse@saintemarguerite.org ou sur l’adresse paroisse@saintepauline.fr 

A VOS AGENDAS ! Carême 2023 ! 

SOLIDARITE CAREME 2023 AVEC LE BURKINA FASO 
Retrouvons-nous en paroisse pour partager un bol de riz solidaire de CA-
RÊME. L’argent récolté servira à aider le plus possible d’enfants qui ont 
dû quitter leur village de WAKARA, à poursuivre leur scolarité dans leur 
nouvel environnement.  

Le bol de riz aura lieu dans les salles paroissiales  
de 12h30 à 13h30 : 

le DIMANCHE 12 MARS A SAINTE PAULINE 
      le MERCREDI 5 AVRIL A SAINTE MARGUERITE 

Participation volontaire à partir de 5€.Possibilité d’adresser un 
chèque à l’ordre de la  Paroisse Sainte Pauline en mentionnant au  dos « bol de riz »  

NEUVAINE POUR LES FUTURS COMMUNIANTS DE STE MARGUERITE! 
Quarante-trois enfants se préparent à communier à Ste Marguerite ! Nous vous         
invitons à participer à la neuvaine de prière du 10 au 18 mars (jour de la Messe de 
Première Communion) pour eux et leurs familles, avec cette prière : 
Seigneur Jésus, tu es venu pour nous sauver et nous donner la Vie Eternelle. Viens 
préparer toi-même nos cœurs à ta Venue en nous. Donne-nous la joie de t’aimer 
toujours plus, d’être à l’écoute de ta Parole, de te rencontrer fidèlement à la Messe, 
et d’être attentifs à ceux qui nous entourent. Vierge Marie, veille sur nos prêtres, 
nos familles, et sur toutes les familles du monde. Amen. 



NOS PAUSES SPIRITUELLES DE CARÊME !  

MESSES DE L’AURORE à 7h30 à Ste Pauline : tous les jeudis de Carême (9, 16, 23, 30 mars) 
ADORATION  de 18h à 22h à Ste Pauline : tous les jeudis de Carême  (9, 16, 23, 30 mars) 
ADORATION des enfants à 17h à Ste Marguerite : vendredi 10 mars  
ADORATION à 21h à Ste Marguerite : vendredi 10 mars 

LES VENDREDIS DE CARÊME ! VENEZ NOMBREUX ! 

VENDREDI 10 MARS  
A 20h30 à Ste Pauline 

Conférence-débat  
« Partager pour tout changer »  

Par Laurent de Cherisey (Président-fondateur 
de l’association Simon de Cyrène). 
Simon de Cyrène développe et anime des  
maisons partagées à taille humaine, en  
centre-ville, où vivent ensemble des personnes 
valides et des personnes devenues handica-
pées en cours de vie. 

 

     
 

 VENDREDIS 17 ET 24 MARS 

A 20h30 à Ste Marguerite 

 

      « Venez découvrir l’Adoration » 
Nous vous attendons nombreux ces 2 vendredis avec le                    
Père Christophe Hédon pour découvrir l’Adoration et les fruits qu’elle 
porte pour nos familles, nos paroisses et le monde. 
Le père Hédon est un jeune prêtre ordonné en juin 2017 et vicaire à 
Notre-Dame de Versailles 

 
 

                           VENDREDI 31 MARS 
                                  A 20h30 à Ste Pauline 

 

                 Conférence-débat  
« Retisser du lien social, c’est possible »  

Par Jean-Marc Sémoulin (Président-fondateur 
de la ressourcerie « La Gerbe » à Ecquevilly) 
Depuis 2006, l'association porte un chantier 

d’insertion permanent qui vise à permettre à une personne sans emploi     
de renouer avec le monde du travail par un contrat de 6 mois à 26h/semaine. Le travail 
réalisé par le  personnel en insertion vient soutenir les projets d'aide humanitaire.  
 



Église Sainte Marguerite 
10 place de l’église 78110 LE VESINET  

01 39 76 52 03  
paroisse@saintemarguerite.org 

Église Sainte-Pauline 
55, Bd d’Angleterre 78110 LE VESINET  

01 39 76 69 68  
paroisse@saintepauline.fr 

Père Etienne MAROTEAUX 

SAVE THE DATE !  

DIMANCHE 19 MARS 
11h-15h30 

Les Foulées de la Marguerite 
 

Des inscriptions sont encore possibles 
sur le site des foulées de la Marguerite 

www.fouleesdelamarguerite.com 
 

Venez participer nombreux à cette 
course solidaire réalisée au profit de 
l’association Simon de Cyrène. 
 

DIMANCHE 26 MARS 
11h-19h 

Une journée hors les murs  
 

Réservez votre dimanche pour cette 
marche spirituelle et festive !  
Pour tisser ou retisser des liens fraternels 
entre nous tout en marchant, priant et 
chantant tout au long du parcours des ora-
toires de la forêt de Ste Germain en Laye. 

 
Aucune inscription préalable n’est requise. 
 
Des flyers détaillant la journée sont à votre 
disposition dans nos églises. 


