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N°5

Les Sacrements, porte d’entrée

ou porte de sortie ?

N’oubliez pas de désigner un secrétaire-
La séance démarre par un Notre Pére
Chant : « Allez dans le monde entier, de tous les peuples faites des disciples,

Alléluia, Amen »

Psaume 144, 2-7

Chaque jour je te bénirai, je louerai ton nom toujours et a jamais-

Il est grand, le Seigneur, hautement loué ; & sa grandeur, il n’est pas de limite-

D’dge en dge, on vantera tes ceuvres, on proclamera tes exploits-

Je redirai le récit de tes merveilles, ton éclat, ta gloire et ta splendeur-

On dira ta force redoutable ; je raconterai ta grandeur-

On rappellera tes immenses bontés ; tous acclameront ta justice-

Pour rire un peu !

« Nous avons tous entendu cette blague du prétre, du pasteur et du
rabbin confrontés a l'invasion de chauves-souris dans leur grenier. Le
pasteur et le rabbin essayent toutes les méthodes conventionnelles mais
restent perplexes sur la maniére de s’en débarrasser. Le prétre,
cependant, n’a aucun probléeme : il leur administre simplement la
confirmation et ne les revoit plus jamais »
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Cathédrale de Poitiers - Xllléme s
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La Parole de Dieu

Isaie 1,13 « N’apportez plus d’oblation vaine, c’est pour moi une fumée insupportable »

Mt 15,6 « Et vous avez annulé la parole de Dieu au nom de votre tradition- (...) Isaie a
bien prophétisé de vous (...) ce peuple m’honore des lévres mais leur cceur est loin de moi-

Vain est le culte qu’ils me rendent »

Mc 2,7-5 : « Quelques jours plus tard, Jésus revint a Capharnaiim, et I’on apprit qu’il
était a la maison- Tant de monde s’y rassembla qu’il n’y avait plus de place, pas méme
devant la porte, et il leur annongait la Parole: Arrivent des gens qui lui aménent un
paralysé, porté par quatre hommes- Comme ils ne peuvent |'approcher a cause de la foule,
ils découvrent le toit au-dessus de lui, ils font une ouverture, et descendent le brancard
sur lequel était couché le paralysé- Voyant leur foi, Jésus dit au paralysé : « Mon enfant,

tes péchés sont pardonnés- »

Mt 28,719-20 « Allez ! De toutes les nations faites des disciples : baptisez-les au nom du
Pére, et du Fils, et du Saint-Esprit, apprenez-leur a observer tout ce que je vous ai

commandé- »

Luc 719 ,710 : « Car le Fils de I'homme est venu chercher et sauver ce qui était perdu »

Les sacrements, notre plus grande opportunité et notre plus grand
défi pastoral !

De nombreux jeunes, de nombreux parents ayant souvent peu de lien avec I'Eglise viennent frapper a la
porte, pour un mariage, un baptéme ou la premiere des communions et |l est indispensable de leur répondre
« Oui ». Mals il est tout aussi |nd|spensable gue ce « Oui » ouvre le chemin d’une conversion authentique,

' ce qui est peu le cas aujourd’hui puisque « 90% des baptisés
de moins de 40 ans ne vivent plus leur foi, ou au moins plus
avec la communauté de foi », et la plupart des enfants cesse
toute pratique apres la premiere communion ou la
confirmation. « Les sacrements semblent n’avoir plus de lien

avec le fait d’étre disciples ».
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Défi ou risque encore plus important, les « apparences extérieures des sacrements n’ont presque plus de
lien avec la réalité intérieure » mettant en danger la Foi de chacun. Ainsi,

= « Combien de temps un pasteur et une communauté pourront célébrer dans la joie et de tout leur
cceur la confirmation comme I'achevement de l'initiation chrétienne, sachant tres bien que la
majorité de ceux qui le recoivent la considérent comme un ticket de sortie de I'église » [...]

= « Lorsque le pasteur, devant toute I'assemblée, demande aux parents des enfants a baptiser » de les
élever dans la foi chrétienne et que ces derniers s’engagent alors que les parents, la communauté et
le pasteur savent qu’il n’en est rien, faisons nous autre chose qu’encourager le parjure ? [...]

= « En prenant I'habitude de nous contenter de ces signes extérieurs chez les autres, dans combien de
temps va-t-on se contenter de signes extérieurs dans notre propre vie chrétienne, sans aucune réalité
intérieure »

(James Mallon — Manuel de survie pour les paroisses p. 215-216, 223, 224)

Quelle conviction pour faire rencontrer Jésus !

« J'aime beaucoup I'histoire du paralysé qu’on ameéne a
Jésus. Les brancardiers ne pouvaient pas s’approcher de
Jésus lorsqu’il parlait a la porte d’entrée de la maison de
Pierre a Capharnaliim, car la foule était trop dense.
Téméraires, ils contournérent la foule, montérent sur le
toit de la maison de Pierre, y firent un trou, et firent
descendre leur ami aux pieds de Jésus. Je suis
profondément frappé par ce que font ces hommes
anonymes. lls avaient d’abord un grand désir d’amener
leur ami a Jésus. lls étaient aussi profondément
convaincus que Jésus ferait une différence dans la vie de Mg c ol
leur ami. Ces hommes avaient la volonté de faire tout le La guérison du paralytique. Mosaigue de Ravenne Véme s.
nécessaire pour que leur ami se trouve prés de Jésus,

méme quelque chose d’aussi fou que de monter sur un toit et de le percer. lls avaient du courage et de la
persévérance.

(James Mallon — Manuel de survie pour les paroisses p. 225)

La fécondité des sacrements, un enjeu identitaire pour chaque

Chrétien

« Ex opere operato. L'expression latine, qui signifie littéralement « de par I'action accomplie », renvoie a la
validité objective des sacrements et se trouve largement utilisée pour distinguer la validité de la fécondité.
Par « sacrement valide », I'Eglise signifie que ce que le Christ a promis de faire a travers le sacrement a été
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accompli. Lorsqu’un mariage est valide, deux ne font plus qu’un. Lorsqu’une messe est valide, le pain et le
vin deviennent bien le Corps et le sang de Jésus. Lorsqu’une confession est valide, le pécheur est absous. Par
« fécondité », I'Eglise comprend que les empreintes de « Dieu en nous » seront évidentes, que le
récipiendaire deviendra plus charitable, plus doux, plus gentil et plus patient, en résumé, plus semblable a
Jésus. [...]

Depuis le concile de Trente, (1545-1563) en réponse a la Réforme, la théologie sacramentelle catholique a
été influencée de maniére disproportionnée par cette question de la validité et celle de la fécondité n’a pas
recu I'attention qu’elle méritait. [...]

Aujourd’hui, les résultats de cette théologie se répercutent dans le fait que I'on se contente souvent d’une
liturgie des sacrements avec le sacramentum tantum (signe extérieur) et le souci de « validité », qui se
préoccupe de recevoir la grace invisible, sans exprimer aucune dimension ecclésiale visible. Par
conséquent, les sacrements s’apparentent plus a des moments magiques ou I'on distribue des vitamines
spirituelles a travers des rites qui, méme s’ils ont lieu dans un batiment église, n’ont presque pas de liens
avec I'Eglise en tant que communauté de disciples ».

(Fr James Mallon — Manuel de survie pour les paroisses p. 218 a 221)

Associer un bon accueil a des exigences élevées

La paroisse du pére James Mallon a mis en place différents changements fondamentaux :

- Cest dans la préparation des sacrements que sont investis le plus de temps et de ressources.

- Laréception des sacrements n’est plus basée sur I’dge ou le niveau scolaire mais sur le fait d’étre
spirituellement prét. Le modéle centré sur la classe et sur I'enfant est abandonné. Chacun se forme
tout au long de la vie avec une insistance particuliére 'année de la préparation au sacrement.

- L’Eucharistie du dimanche est mise au centre des activités de catéchése, permettant aux familles de
célébrer ensemble, de créer du lien, de se former et de prendre peu a peu des responsabilités.

- La préparation d’'un enfant a un sacrement engage la famille entiere (assistance réguliere a la
messe et a un programme de formation ouvert a tous)

- autre exemple avec le baptéme des enfants :
o a lieu pendant les messes / plus de baptémes « privés »
o pas de programme standardisé, mais adapté a chaque famille
O pour ceux qui sont « éloignés » de I'Eglise, les amener a renouer d’abord avec I'Eucharistie
et avec la réconciliation pour eux méme avant de faire baptiser leur enfant.
o Parrainage par un couple de la paroisse pour encourager I'adhésion a la communauté.
Envisager ensuite seulement le baptéme de I’enfant.
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Questions a partager :

= Quelle importance ont les sacrements pour moi / pour nous ? Quels sont les sacrements qui me
portent particulierement dans ma Foi ?

= Quelle réaction, quelles réflexions provoquent chez moi la "profession de foi" et I'engagement a
« élever dans la foi chrétienne » de certains parents qui font baptiser leurs enfants a Sainte -
Pauline : indifférence, rejet, indignation, respect ? Que puis-je faire pour changer cela ?

Un sacrement est donné pour rencontrer Jésus, initier et soutenir les croyants dans leur condition
de disciples. A la maniere des quatre hommes portant le paralysé, quelle pourrait étre mon réle
face aux personnes qui demandent des sacrements ?

= Quels changements pensez-vous que notre Paroisse devrait mettre en place quant aux sacrements
(parmi les changements opérés par le pére J. Mallon ou d’autres) ?

Priére :

« Les paroisses doivent étre au contact des familles, de la vie des gens, de la vie du
peuple-
Elles doivent étre des maisons dont la porte est toujours ouverte pour aller a la rencontre
des autres:
Et il est important que la rencontre soit suivie par une claire proposition de la foi-

Il s’agit d’ouvrir les portes et de laisser sortir Jésus avec toute la joie de son message-

Prions pour nos paroisses, pour qu’elles ne soient pas des bureaux administratifs, mais,
qu’animées d’un esprit missionnaire, elles soient des lieux de transmission de la foi et de

témoignage de la charité- »
Pape Frangois

Vos retours :

A l'issue de la réunion, élisez un « secrétaire » qui enverra a ParcoursDM@saintepauline.fr vos retours sur
la réunion :

Quelles parties de la fiche vous ont intéressés ? Lesquelles vous semblent elles « hors sujet » ou « a
coté de la plaque » ?

Synthétisez vos échanges et réflexions pour les partager avec les autres groupes

Quelles suggestions paroissiales ou individuelles cette séance vous a-t-elle inspirées ?
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